Seminar 5-ZA-2024 -

Fir Zahnarzte/-innen

Schmerztherapie in der ZMK durch begleitende Akupunktur
(Einflihrungskurs mit praktischen Ubungen)

Dr. Hans Ulrich Markert (Leipzig)

Die Zahnmedizin nimmt gerne Innovationen und Erkenntnisse auf und integriert sie in ihre
Therapiekonzepte in der taglichen Praxis. So spielt die Schmerztherapie - wie tberhaupt die Einstellung
zum Schmerz - eine grofRe Rolle. Aus der Schmerzforschung kommt das Postulat jeden Schmerz so frih
wie mdglich zu behandeln, um einer Chronifizierung vorzubeugen.

Dieser Einfuhrungskurs hat das Ziel, den Teilnehmern die Grundlagen und den aktuellen Wissenstand
zu vermitteln — praxisnah mit Live-Behandlungen unter Einbeziehung der Kursteilnehmer. Die
Akupunktur ist ein Schlissel zum Verstandnis regulativer Funktionssysteme.

Aus dem Inhalt:

- Schmerz - neurophysiologische Erklarungen und Modelle zum Schmerzgeschehen (Grundlagen der

Schmerztherapie)

- Die Besonderheit des N. trigeminus; seine Beziehung zur HWS; zum Vegetativum

- Reflexmechanismen nach Head, Sherrington u. Lahr-Sélder

- Vertikal-Systeme der Trad. Chines. Medizin (TCM) in Beziehung zu Gesicht und Mund

- Bedeutung von system. Fernpunkten i. d. Schmerztherapie

- Kartographisch-somatotopische Reflexsysteme, MAPS = Micro-Aku-Punkt-Systeme

- Diagnostische u. therapeutische Nutzung d. Mundakupunktur

- Punkte zur vegetativen und muskularen Relaxation, spezielle der Mm. Ptyergoidei zur Therapie der

CMD.
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Biografische Angaben des Referenten

Staatsexamen und Approbation als Zahnarzt in Berlin

Promotion zum Dr.med.dent. an der Charité der HU zu Berlin
Niederlassung in eigener Praxis in Leipzig

Mitglied in der DGZMK und DGFDT

Uber 20-jahrige Praxiserfahrung und Referententatigkeit mit Dr. Jochen
Gleditsch, speziell in der Schmerztherapie




