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Risikopatienten und Medikamentenmanagement – Leben verlängern 
oder gefährden

Dr. Dr. Christine Schwerin (Brandenburg)

Die Lebenserwartung steigt stetig und mit zunehmendem Alter die Erkrankungshäufigkeit und die 
Multimedikation. Die zahnärztliche Behandlung dieser Patientengruppe stellt ein erhöhtes Risiko für 
Komplikationen dar. Dieses zu erkennen und ggf. durch zusätzliche Medikation  oder Modifikationen des 
Behandlungsprotokolls zu reduzieren, sollte das Ziel jeder zahnärztlichen Therapie sein. Von 
Blutverdünnern über Osteoporosemedikation bis zu Chemotherapeutika werden anhand von Beispielen  
Komplikationen und deren Vermeidung dargestellt. Gern können eigene Patientenfälle besprochen 
werden.  
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