
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praxis:   
 

Unterweisungserklärung 
gemäß § 12 ArbSchG, § 4 DGUV 1, § 3 DGUV 3, § 14 GefStoffV, § 14 BioStoffV, § 5 MPBetreibV, 

ASR A2.2, ArbMedVV, RKI-Empfehlungen, § 4 u. 5 BDSG, § 63 StrlSchV, § 8 OStrV,  
Ziff. 5 TRBA 250, § 12 BetrSichV, § 29 JArbSchG, ArbStättV Anhang 6 und DSGVO / BDGSG 

 
Angabe der Kapitel des BuS-Handbuches der ZÄK Mecklenburg-Vorpommern für ausführliche Unterweisungsinhalte;  
Unterweisungen bei Jugendlichen halbjährlich, ansonsten mindestens jährlich. 

 
 

 
Allgemeiner Arbeitsschutz nach § 12 
ArbSchG und nach § 4 DGUV 1: 
Unfallverhütungsvorschriften, Brandschutz 
(ASR A2.2), Erste Hilfe, Umgang mit 
elektrischen Anlagen und Betriebsmitteln 
nach § 3 DGUV 3, Bildschirmarbeitsplätze 
(Anhang 6 ArbStättV), Aufklärung 
Vorsorgeuntersuchungen (ArbMedVV), 
BuS-Handbuch Kap. 2 , 4 , 5 und  8 

 

 Unterweisung nach § 14 Abs. 2 Gefahrstoffver- 
ordnung / schriftliche Betriebsanweisungen zum 
Umgang mit Gefahrstoffen 
BuS-Handbuch Kap. 7 

 

 Unterweisung zu Arbeitsmitteln / über Umgang 
mit Druckgeräten (z. B. Kompressor, Sauerstoff- 
flaschen) nach § 12 BetrSichV; 
BuS-Handbuch Kap. 9 

 

 
Unterweisung nach  
§ 29 Abs. 1 und 2 JArbSchG 
(Jugendliche zwischen 15 - < 18 Jahre); 
BuS-Handbuch Kap. 4 

 

 Laser - Unterweisung nach § 8 der Verordnung 
zum Schutz der Beschäftigten vor Gefährdun- 
gen durch künstliche optische Strahlung (Ar- 
beitsschutzverordnung zu künstlicher optischer 
Strahlung - OStrV); 
BuS-Handbuch Kap. 11 

 

 
Unterweisung nach 
§ 63 Strahlenschutzverordnung 
BuS-Handbuch Kap. 10 

 

 
Unterweisung nach § 203 StGB, § 4 g u. 5 
BDSG: Datenschutz, Schweigepflicht 
(bei Abschluss des Arbeitsvertrages, auch beim 
Beginn eines Praktikums/einer Hospitation) 
Formular unter www.zaekmv.de,Stichworte: 
Zahnärzte/ Personalmanagement/ Berufs- 
ausbildung 

 

 
Unterweisung nach § 14 BioStoffV / 
§ 5 MPBetreibV / ArbMedVV /  
Ziff. 5.2 TRBA 250 / RKI-Empfehlungen: 
Arbeitsme- dizinische Vorsorge, Immuni-
sierung, Hy- giene, Betriebsanweisungen, 
Hygieneplan, Gefährdungsbeurteilung, 
Persönliche Schutzausrüstung, Arbeits-
anweisungen zur Aufbereitung von 
Medizin-produkten, Sterili sation, 
Praxisabfall 
BuS-Handbuch Kap. 4, 5, 6, 12 und 13 

 

 Praxislabor - Unterweisung der Mitarbeiter über 
sie betreffende Passagen des Hygieneplans 
sowie vor dem erstmaligen Verwenden von 
Gefahrstoffen, Einrichtungen und Arbeitsmitteln, 
BuS-Handbuch Kap. 14 

 

 Datenschutz nach DSGVO und BDSG (in der 
Regel nach Arbeitsaufnahme, dann aller 2 Jah- 
re) 
Formulare unter www.zaekmv.de, Stichworte: 
Zahnärzte/Praxisführung/Datenschutz 

 

Die nachfolgend aufgeführten Mitarbeiter/-innen sind über die auftretenden Gefahren für Mensch und Umwelt 
und die erforderlichen Schutzmaßnahmen und Verhaltensregeln unterwiesen worden. Mit seiner Unterschrift 
bestätigt der/die Teilnehmer/-in, dass die Inhalte verstanden wurden, beachtet und eingehalten werden. 

Name Vorname Unterschrift 
   

   

   

   

   

 
Praxisinhaber: Unterschrift: Datum: 

   

 
(Aufbewahrungsfrist: Mindestens 5 Jahre nach Ausscheiden des Mitarbeiters) 

https://www.zaekmv.de/zahnaerzte/praxisfuehrung/bus/
http://www.gesetze-im-internet.de/arbschg/__12.html
http://www.gesetze-im-internet.de/arbschg/__12.html
http://publikationen.dguv.de/dguv/pdf/10002/1.pdf
http://publikationen.dguv.de/dguv/pdf/10002/1.pdf
http://publikationen.dguv.de/dguv/pdf/10002/1.pdf
http://www.baua.de/de/Themen-von-A-Z/Arbeitsstaetten/ASR/ASR-A2-2.html
https://www.bgw-online.de/DE/Medien-Service/Medien-Center/Medientypen/DGUV-Vorschrift-Regel/DGUV-Vorschrift3_Unfallverhuetungsvorschrift-elektr-Anlagen-Betriebsmittel.html
https://www.gesetze-im-internet.de/arbst_ttv_2004/anhang.html
http://www.gesetze-im-internet.de/bundesrecht/arbmedvv/gesamt.pdf
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-busleitfaden-2.pdf
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-arbeitsschutz-4.pdf
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-arbeitsmedizin-5.pdf
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-arbeitsstaette-8.pdf
http://www.gesetze-im-internet.de/gefstoffv_2010/__14.html
http://www.gesetze-im-internet.de/gefstoffv_2010/__14.html
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-gefahrstoffe-7.pdf
http://www.gesetze-im-internet.de/betrsichv_2015/__12.html
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-druck-9.pdf
http://www.gesetze-im-internet.de/jarbschg/__29.html
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-arbeitsschutz-4.pdf
http://www.gesetze-im-internet.de/ostrv/BJNR096010010.html
http://www.gesetze-im-internet.de/ostrv/BJNR096010010.html
http://www.gesetze-im-internet.de/ostrv/BJNR096010010.html
http://www.gesetze-im-internet.de/ostrv/BJNR096010010.html
http://www.gesetze-im-internet.de/ostrv/BJNR096010010.html
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-laser-11.pdf
https://www.gesetze-im-internet.de/strlschv_2018/index.html
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-roentgen-10.pdf
http://www.gesetze-im-internet.de/stgb/__203.html
http://www.gesetze-im-internet.de/stgb/__203.html
http://www.gesetze-im-internet.de/bdsg_1990
http://www.zaekmv.de/
http://www.gesetze-im-internet.de/biostoffv_2013/__14.html
http://www.gesetze-im-internet.de/mpbetreibv/__5.html
http://www.gesetze-im-internet.de/arbmedvv/
https://www.bgw-online.de/DE/Medien-Service/Medien-Center/Medientypen/DGUV-Vorschrift-Regel/TRBA250-Biologische-Arbeitsstoffe-im-Gesundheitswesen-und-in-der-Wohlfahrtspflege.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Kommission/kommission_node.html
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-arbeitsschutz-4.pdf
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-arbeitsmedizin-5.pdf
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-hygiene-6.pdf
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-abwasser-12.pdf
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-abfall-13.pdf
https://www.zaekmv.de/fileadmin/Redaktion/Downloads_BuS/Handbuch/check-labor-14.pdf
https://www.gesetze-im-internet.de/bdsg_2018/index.html
http://www.zaekmv.de/
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